Centrum Nauki i Biznesu ,ZAK” 0ddziat Biata Podlaska
ul. Plac Wolnosci 20-22, 21-500 Biata Podlaska,

tel/fax: 83 343 81 18

bialapodlaska@zak.edu.pl

Praktyki zawodowe Kierunek: Technik Informatyk (nowa podstawa programowa)
Wymiar praktyk: Il semestr — 4 tygodnie (160 godzin), : lll semestr — 4 tygodnie (160 godzin),
1. Organizacja praktyk zawodowych
2. Przygotowanie stanowiska komputerowego i urzadzen peryferyjnych do pracy
3. Montaz i obstuga lokalnej sieci komputerowej
4. Tworzenie aplikacji internetowych i baz danych oraz ich obstuga

1. Organizacja praktyk zawodowych

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Materiat ksztatcenia

Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi:

1. zorganizowac stanowisko montazowe - normy jakosSci w produkcji komputeréow osobistych,

zgodnie z wymogami ergonomii, przepisami - przepisy BHP podczas wykonywania powierzonych zadan zawodowych,

bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony - przepisy dotyczace certyfikatu zgodnosci komputeréw osobistych z normami elektromagnetycznymi (CE),
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska; - zasady dotyczace ergonomii stanowiska pracy, ochrony srodowiska i ochrony przeciwpozarowej,

- gospodarka odpadami niebezpiecznymi,

- organizacja i wyposazenie stanowiska montazowego i serwisowego,

- organizacja pracy przedsiebiorstwa,

- zasady odpowiedzialnosci za swoja prace,

- hierarchia stuzbowa na okreslonym stanowisku pracy,

- obieg dokumentacji na stanowisku pracy,

- tajemnica stuzbowa,

- obszary wykorzystania jezyka obcego na powierzonym stanowisku pracy.

2. dokonaé analizy wszystkich zaprezentowanych zasad organizacji stanowiska serwisowego;

3. stosowac srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania prac montazowych i instalacyjnych;

4. stosowac srodki ochrony zbiorowej podczas wykonywania prac montazowych i instalacyjnych;

5. dokonad analizy przepisdw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséw ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska pod katem wykonywania prac montazowych i
instalacyjnych;

6. przestrzega¢ wszystkich zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz przepiséw ochrony przeciwpozarowej podczas wykonywania prac montazowych i instalacyjnych;

7. przestrzegac zasad ochrony srodowiska podczas wykonywania prac montazowych i instalacyjnych;

8. skomunikowac sie ze wspotpracownikami;

9. ponies¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania.

10. przestrzegac zasad kultury i etyki;

11. przewidzie¢ skutki podejmowanych dziatan.

12. przestrzega¢ tajemnicy zawodowej;

13. postuzy¢ sie jezykiem angielskim w zakresie wspomagajacym wykonywane zadan zawodowych technika informatyka z zastosowaniem poprawnej terminologii;

14. oceni¢ jako$¢ wykonania przydzielonych zadan;

15. planowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan;

16. wprowadzi¢ rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkdw i jakosc¢ pracy.
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Planowane zadania
Zadanie: Opisz przydzielone stanowisko pracy. Scharakteryzuj czynnosci operacyjne, ktore bedziesz na nim wykonywat. Przeanalizuj jakie zasady BHP bedziesz musiat przestrzegaé
podczas ich wykonywania.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne
Srodki dydaktyczne

Prezentacje, plansze, filmy dotyczace zasad BHP, organizacji produkg;ji itp.

Zalecane metody dydaktyczne

Dominujgca metoda ksztatcenia powinna by¢ metoda praktyczna.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie.

2. Przygotowanie stanowiska komputerowego i urzadzen peryferyjnych do pracy

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Materiat ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi:

1. zidentyfikowac¢ symbole graficzne podzespotdéw systemu komputerowego; - symbole graficzne i oznaczenia podzespotéw komputerowych,
- parametry techniczne podzespotéw komputerowych,

- dokumentacja techniczna urzadzen techniki komputerowe;j,
-instalacja sterownikéw urzgdzen peryferyjnych,

- montaz zestawu komputerowego z podzespotéw,

- instalacja i konfiguracja urzgdzen peryferyjnych,

- diagnostyka komputera osobistego,

- diagnostyka systemu operacyjnego

- zasady naprawy i konserwacji urzgdzen techniki komputerowe;j,
- instalacja systemu operacyjnego na stacji roboczej (Windows, Linux),
- aktualizacja systemu operacyjnego,

- uruchamianie systemu operacyjnego,

- konfiguracja i zrzadzanie systemem operacyjnym,

- zarzadzanie dyskami i partycjami,

- obstuga zasobéw (foldery, pliki),

- aplikacje systemowe,

- instalowanie i usuwanie aplikacji,

- rejestr systemu,

- programy uzytkowe i narzedziowe.

2. zidentyfikowac oznaczenia podzespotdw systemu komputerowego;

3. zanalizowa¢ oznaczenia podzespotéw systemu komputerowego;

4. zidentyfikowaé podstawowe parametry techniczne elementéw systemu komputerowego;

5. rozrozni¢ parametry sprzetu komputerowego;
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6. uzy¢ publikacji dokumentacji technicznej w formie elektronicznej;

7. zanalizowa¢ dokumentacje techniczng informatycznych systeméw komputerowych;

8 zinterpretowac zapisy zawarte w dokumentac;ji informatycznych systeméow komputerowych;

9. zaplanowac kolejnos¢ prac montazowych;

10. dobra¢ narzedzia i urzadzenia do okreslonych czynnosci monterskich;

11. dobra¢ podzespoty komputerowe wedtug zaplanowanej konfiguracji;

12. wykona¢ montaz zestawu komputerowego zgodnie z zaplanowang konfiguracja;

13. wykonac konfiguracje BIOS SETUP;

14. sporzadzi¢ dokumentacje rejestracyjng i sprawozdawcza dotyczacq obrotu zuzytym sprzetem elektrycznym i elektronicznym;

15. zainstalowacd rézne systemy operacyjne;

16. zaktualizowad system operacyjny;

17. zainstalowac aplikacje systemowe;

18. zaktualizowa¢ aplikacje;

19. zastosowac podstawowe polecenia wiersza polecen;

20. uzy¢ symboli wieloznacznych w poleceniach;

21. stworzy¢ proste pliki wsadowe;

21. zainstalowac¢ sterowniki réznych urzadzen;

22. skonfigurowac¢ sterowniki urzadzen;

23. dobrad elementy systemu operacyjnego;

24. zmieni¢ wyglad elementdéw systemu operacyjnego.

25. okresli¢ sposdb podtaczenia urzadzenia peryferyjnego do komputera oraz Zrédta zasilania;

26. zmontowac lub przygotowac do pracy urzadzenie peryferyjne wedtug dokumentacji produktu;

27. potaczy¢ urzadzenie peryferyjne z komputerem osobistym za pomoca okreslonego interfejsu;

28. dobra¢ odpowiedni sterownik do okreslonego urzgdzenia peryferyjnego;

29. zainstalowac sterownik dla okreslonego urzadzenia peryferyjnego;

30. skonfigurowac sterowniki urzgdzen peryferyjnych;

31. skonfigurowac urzadzenia peryferyjne wedtug dokumentacji technicznej;

32. wymieni¢ materiaty eksploatacyjne w réznych urzadzeniach peryferyjnych;

33. sporzadza¢ dokumentacje przekazywania odpaddéw niebezpiecznych;

34. wykonac¢ diagnostyke podzespotéw komputera osobistego;

35. usuwac typowe uszkodzenia podzespotéw komputera osobistego;

36. wykonac diagnostyke systemu operacyjnego i aplikacji;

37. usuwac uszkodzenia systemu operacyjnego i aplikacji.

Planowane zadania
Przygotuj do pracy drukarke zakupiona przez klienta. Podtacz jg, uzupetnij materiaty eksploatacyjne oraz papier, zainstaluj odpowiedni sterownik i skonfiguruj go. Po podtgczeniu
wydrukuj strone testowa.
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Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym srodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Srodki dydaktyczne

Podzespoty umozliwiajagce montaz komputera osobistego; dodatkowe elementy komputera osobistego umozliwiajace jego rekonfiguracje; oprogramowanie do wirtualizacji; rézne
systemy operacyjne stacji roboczej; oprogramowanie narzedziowe, diagnostyczne i zabezpieczajgce; drukarke laserowg, atramentowa, igtowg; skaner, ploter, tablice interaktywng,
palmtop PDA (Personal Digital Assistant), tablet, projektor multimedialny, klawiature i mysz bezprzewodowg, czytnik kart podpisu elektronicznego; adapter Bluetooth; stét monterski
z matq i opaska antystatyczng; zestaw urzgdzen monterskich; podtgczenie do sieci lokalnej z dostepem do Internetu;

Zalecane metody dydaktyczne

Dominujaca metoda ksztatcenia powinna by¢é metoda praktyczna.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie.

Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania efektow ksztatcenia

Do oceny osiggnie¢ edukacyjnych uczacych sie proponuje sie przeprowadzenie testu wielokrotnego wyboru oraz testu praktycznego w trakcie realizacji efektdw ksztatcenia. Ponadto
niezbednym elementem jest zastosowanie przynajmniej jednego projektu w realizacji tresci tego dziatu. Stosowane przez nauczyciela ocenianie powinno korzystac z zasad
wystepujacych w ocenianiu ksztattujgcym, ma bowiem by¢ dla ucznia informacjg zwrotng, ktéra pomaga mu sie uczyé, informuje o tym, co juz potrafi robi¢ dobrze, co ma poprawic i
daje wskazowke jak dalej pracowac.

Formy indywidualizacji pracy uczniow:

Indywidualizacja pracy uczniéw polega¢ moze na dostosowaniu stopnia trudnosci zadan oraz czasu ich wykonywania do potrzeb i mozliwosci uczniow. W zakresie organizacji
pracy mozna zastosowac instrukcje do zadan, podawanie dodatkowych zalecen, instrukcji do pracy indywidualnej, udzielanie konsultacji indywidualnych. W pracy grupowej
nalezy zwraca¢ uwage na taki podziat zadan miedzy cztonkow zespotu, by kazdy wykonywat te czes¢ zadania, ktorej podota, jesli charakter zadania to umozliwia. Uczniom
szczegoblnie zdolnym i posiadajagcym okreslone zainteresowania zawodowe nalezy zaplanowac zadania o wiekszym stopniu ztozonosci, proponowac samodzielne poszerzanie
wiedzy, studiowanie dodatkowej literatury.

3. Montaz i obstuga lokalnej sieci komputerowej

Uszczegotowione efekty ksztatcenia Materiat ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zajec potrafi:
1. zmodernizowac serwer; - sieciowe systemy operacyjne

Windows Server, Linux, NetWare,

- instalacja serwera i konfiguracja serwera,

- programy do administracji lokalnymi sieciami komputerowymi,
- symulatory programow konfiguracyjnych urzgdzen sieciowych,
- zasada aktualizowania oprogramowania urzadzen sieciowych,
- funkcje zarzadzalnych przetacznikow,

- rodzaje i sposéb obstugi urzadzen telefonii internetowe;j,

- sieci wirtualne,

- metody atakow sieciowych,

2. zrekonfigurowad serwer; - rodzaje oprogramowania zabezpieczajgcego zasoby sieciowe,

3. zainstalowac rézne sieciowe systemy operacyjne; - rodzaje i dobor UPS sieciowego,

4. zweryfikowa¢ poprawnos¢ instalacji; - archiwizacja zasobdw sieciowych,
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5. skonfigurowac interfejs sieciowy korzystajac z polecen systemowych;

E.13.3(2)2. skonfigurowac interfejs sieciowy korzystajac z plikéw konfiguracyjnych;

6. skonfigurowac ustugi odpowiedzialne za adresacje hostéw (adresacje IP);

7. skonfigurowac ustugi odpowiedzialne za system nazw;

8. skonfigurowac ustugi odpowiedzialne za ruting;

9. skonfigurowac ustugi odpowiedzialne za zabezpieczenie przed wszelkiego rodzaju atakami z sieci (firewall);

10. zainstalowac ustugi serwerdw internetowych;

11. udostepnic ustugi serwerdw internetowych;

12. skonfigurowac ustugi serwerdw internetowych.

13. dobraé oprogramowanie uzytkowe do realizacji okreslonych zadan w konfiguracji i monitoringu
sieciowego;

14. zastosowac metody zabezpieczenia sprzetu komputerowego;

15. zabezpieczy¢ dostep do systemu operacyjnego;

16. rozrézniac rodzaje oprogramowania uzytkowego;

17. scharakteryzowac rodzaje oprogramowania uzytkowego wykorzystywanego przy administrowaniu
sieciowymi systemami operacyjnymi;

18. stosowac rozne rodzaje oprogramowania uzytkowego do administrowania sieciowymi systemami
operacyjnymi;

19. mapowac i udostepniac dyski sieciowe;

20. zatozy¢ nowych uzytkownikow;

21. ustawi¢ uzytkownikom prawa dostepu;

22. utworzy¢ grupe uzytkownikow;

23. zmieni¢ uprawnienia uzytkownikow i grup;

24, zastosowac zasady zarzadzania kontami sieciowymi;

25. skonfigurowac ustugi katalogowe lokalnej sieci komputerowej;

26. zarzadzac centralnie stacjami roboczymi;

27. zastosowac skrypty logowania;

28. zidentyfikowad protokoty aplikacyjne;

29. kontrolowac ruch w sieci;

30. analizowa¢ logi zdarzen;

31. przestrzegac zasad ochrony zasobow sieciowych;

31. zlokalizowaé przyczyny wadliwego dziatania systemdw sieciowych;

32. usung¢ przyczyny wadliwego dziatania systemdw sieciowych;

33. zabezpieczy¢ komputery przed zawirusowaniem;

34. zabezpieczy¢ komputery przed niekontrolowanym przeptywem informaciji;

35. zabezpieczy¢ komputery przed utratg danych;

36. zastosowac zasady dotyczgce organizacji montazu lokalnych sieci komputerowych;

- rodzaje testow i pomiaréw pasywnych,

- rodzaje testow i pomiaréw aktywnych,

- urzadzenia diagnostyczne,

- narzedzia pomiarowe,

- konta uzytkownikéw: lokalne i domenowe,
-grupy uzytkownikdw,

- prawa uzytkownikow,

- profil uzytkownika,

- zasady zabezpieczen dla domeny i jednostki organizacyjnej,
- zadania administracyjne,

- narzedzia administracyjne,

- uprawnienia NTFS,

- przydziaty dyskowe,
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37. zdefiniowac podstawowe pojecia dotyczgce elementow okablowania strukturalnego;

38. sklasyfikowaé elementy komputerowej sieci strukturalnej, urzadzenia sieciowe i oprogramowanie
sieciowe na etapie montazu sieci;

39. dobrac¢ elementy komputerowe;j sieci strukturalnej do okreslonej architektury sieci;

40. dobrac¢ urzadzenia sieciowe do okreslonych warunkéw montazowych.

41. dobrac¢ okreslone narzedzia, przyrzady oraz urzadzenia do realizowanych prac montazowych;

42. zastosowac zasady montazu okablowania strukturalnego;

43. wykona¢ montaz okablowania strukturalnego wedtug projektu;

44, przestrzega¢ harmonogramu realizacji prac montazowych oraz procedur odbioru;

45. sprawdzi¢ poprawnos¢ montazu okablowania strukturalnego;

46. wykona¢ pomiar okablowania strukturalnego;

47. zanalizowad wyniki pomiarow okablowania strukturalnego;

48. skonfigurowac ustawienia zarzadzalnego przetacznika sieciowego;

49. skonfigurowac ustawienia routera przewodowego;

50. skonfigurowac ustawienia firewalla;

51. skonfigurowa¢ urzadzenia dostepu do lokalnej sieci bezprzewodowej;

52. skonfigurowac urzadzenia telefonii internetowej VolP;

53. stworzy¢ rézne konfiguracje wirtualnych sieci.

54. dobrac i zastosowad urzadzenia do podtrzymywania napiecia w sieci (UPS);

55. dobrac i zastosowac urzadzenia i oprogramowanie do
archiwizacji danych w sieci;

56. zastosowac metody zabezpieczenia sprzetu komputerowego;

57. wykonac¢ aktywne pomiary sieci logicznej z iniekcjg zestawow testowych;

58. zanalizowac¢ wyniki pomiaréow i testow;

59. monitorowac prace urzgdzen lokalnych sieci komputerowych;

60. dokona¢ naprawy okablowania strukturalnego.

Planowane zadania
Zadanie:
Zainstaluj i skonfiguruj AccessPoint do obstugi sieci bezprzewodowej o parametrach podanych w karcie ¢wiczenia.

Warunki osiggania efektéw ksztatcenia w tym $rodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Srodki dydaktyczne

szafa dystrybucyjna 19” z wyposazeniem, potgczong korytkowg instalacjg okablowania strukturalnego z czterema punktami elektryczno-logicznymi; serwer stelazowy z kontrolerem pamieci
masowej; zasilacz awaryjny z zasilaniem; naped tasmowy do archiwizacji; przetacznik zarzgdzany z obstuga lokalnych sieci wirtualnych i portami zasilania przez Ethernet; koncentrator xDSL z
obstuga protokotu PPP; ruter z modemem xDSL, z portem Ethernet i obstugg protokotu PPP, oprogramowanie typu firewall z obstugg wirtualnych sieci prywatnych; punkt dostepu do lokalnej sieci
bezprzewodowej z réznego typu antenami zewnetrznymi i portem zasilania przez Ethernet; telefon internetowy; tester okablowania; reflektometr; rézne sieciowe systemy operacyjne
przeznaczone dla serwera; oprogramowanie do wirtualizacji; oprogramowanie komputerowego wspomagania projektowania (Computer Aided Design) z bibliotekg elementéw sieci lokalnej;
oprogramowanie do monitorowania pracy sieci; stét monterski z matg i opaska antystatyczng; zestaw narzedzi monterskich; podtgczenie do sieci lokalnej z dostepem do Internetu; rézne
serwerowe systemy operacyjne z ustugami katalogowymi i internetowymi; serwerowe oprogramowanie typu firewall; oprogramowanie do analizy protokotéw sieciowych; oprogramowanie do
monitorowania pracy sieci;
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Zalecane metody dydaktyczne

Dominujgca metodg ksztatcenia powinna by¢ metoda praktyczna.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie.

4.Tworzenie aplikacji internetowych i baz danych oraz ich obstuga

Uszczegotowione efekty ksztatcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

Materiat ksztatcenia

1. zastosowac instrukcje strukturalnego jezyka zapytan w celu strukturalizacji
informacji w bazie danych;

- zasada wykonywania aplikacji po stronie klienta i serwera,

- systemy zarzgdzania trescig,

- rodzaje technologii i jezykow programowania wtasciwych do budowy aplikacji realizujgcych
zadania po stronie klienta i serwera,

- wspotpraca aplikacji z internetowg bazg danych,

- pobieranie, przekazywanie danych do internetowej bazy danych,

- metody uwierzytelniania z wykorzystaniem internetowej bazy danych,

- dynamiczne zarzadzanie trescig i multimediami,

- konfiguracja internetowych baz danych na potrzeby aplikacji internetowych,
- testowanie aplikacji internetowych wykonywanych po stronie serwera,

- bezpieczenstwo aplikacji wykonywanych po stronie serwera,

- konfiguracja serwerdw i przegladarek pod obstuge aplikacji internetowych,
- tworzenie, konfiguracja i kontrola bazy danych,

- frameworki,

- zasady tworzenia witryn internetowych.

. zastosowac instrukcje strukturalnego jezyka zapytan w celu wyszukiwania informacji w bazie danych;

. zastosowac instrukcje strukturalnego jezyka zapytan w celu zmiany informacji w bazie danych;

. zainstalowac systemy baz danych;

. zainstalowac systemy zarzadzania bazami danych;

. zmodyfikowac strukture bazy danych;

. rozbudowac strukture bazy danych;

. zarzadzaé bazg danych;

O |N(O(L|B|W|N

. wyeksportowac raport do pliku HTML;

10. kontrolowa¢ spojnosc fizyczng bazy danych;

11. kontrolowac spdjnosé logiczng bazy danych;

12. zarzgdzac¢ kopiami zapasowymi baz danych;

13. zarzadzac¢ odzyskiwaniem danych;

14. okresli¢ przyczyny uszkodzenia bazy danych;

15. naprawi¢ baze danych korzystajac z odpowiedniego oprogramowania;
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16. dobrac¢ odpowiednie srodowiska programistyczne do okreslonych zadan lub jezykdéw programowania;

17. przygotowac do pracy rozne sSrodowiska programistyczne;

18. wykorzystac rézne srodowiska programistyczne do tworzenia aplikacji internetowych;

19. okresli¢ zasady kompilacji i uruchamiania kodéw zrédtowych w réznych srodowiskach programistycznych;

20. skompilowac i uruchomic¢ kody zrédtowe w réznych srodowiskach programistycznych;

21. tworzy¢ skrypty wykonywane po stronie klienta w réznych jezykach programowania;

22. zastosowac frameworki w tworzeniu aplikacji internetowych;

23. zastosowac komentarze i uwagi w kodzie zrodtowym aplikacji internetowej;

24. stworzy¢ helpy i tutoriale do wtasnych aplikacji internetowych;

25. opublikowa¢ pliki aplikacji na zdalnych serwerach.

26. dobierad jezyk programowania do okreslonego zadania realizowanego po stronie serwera;

27. wykorzystywacd rézne jezyki programowania do wspdtpracy z internetowa bazg danych;

28. skonfigurowac internetowe bazy danych na potrzeby przechowywania danych aplikacji internetowych;

29. pobra¢ dane z aplikacji internetowych;

30. wczytad dane z aplikacji internetowych do bazy danych;

31. przeprowadzic testy aplikacji internetowych;

Planowane zadania
Zadanie:
Utwarz skrypt wykonujacy kopie bazy danych i zapisujacy ja w pliku o nazwie zawierajgcej date wykonania kopii w folderze KOPIE.

Warunki osiggania efektow ksztatcenia w tym $rodki dydaktyczne, metody, formy organizacyjne

Srodki dydaktyczne

edytor WYSIWYG stron internetowych z mozliwoscig edycji hipertekstowego jezyka znacznikdw i kaskadowych arkuszy stylow, z mozliwoscig walidacji strony; oprogramowanie do
tworzenia grafiki i animacji, obrébki materiatéw audio i wideo; oprogramowanie serwera relacyjnej bazy danych z programami narzedziowymi; oprogramowanie umozliwiajace
tworzenie aplikacji internetowych po stronie serwera i klienta w wybranych jezykach programowania; podtgczenie do sieci lokalnej z dostepem do Internetu; dostep do serwera
umozliwiajgcego publikacje stron www i aplikacji internetowych

Zalecane metody dydaktyczne

Dominujaca metoda ksztatcenia powinna by¢ metoda praktyczna.

Formy organizacyjne

Zajecia powinny by¢ prowadzone w formie pracy w grupach i indywidualnie.




